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Guía del Maestro

Nota especial: Este libro contiene 61 planes de lecciones dividas en las 
siguientes categorías: Respeto, Responsabilidad, Honestidad/Confianza, 
Solidaridad/Equidad, Perseverancia, Autodisciplina, Valor, Civismo 
y Habilidades Para la Vida. Aunque las lecciones están divididas en 
categorías, algunas se enfocan en temas similares.

DVD A Mí Me Pasó
En la contraportada de este libro, encontrará A Mí Me Pasó, un DVD de Learning for 

Life creado para ayudar a combatir el abuso sexual. 
La videopresentación es un componente de las estrategias educativas empleadas por 

Learning for Life para informar a niños y adultos sobre el abuso sexual. La información 
en este DVD pretende ayudar a los adultos y a los niños a establecer reglas de seguridad 
personales, a alentar la comunicación, y dejar saber a los niños que pueden recibir ayuda 
si cualquiera intenta molestarles. Se debe limitar la emisión de este video a momentos en 
que un padre o un(a) maestro(a) esté presente para hablar de las diferentes situaciones 
con el niño. 

Antes de mostrar este video a un grupo, un(a) maestro(a) deberá verlo en su totalidad 
para familiarizarse con su contenido. Envíe una carta de notificación a los padres dos 
o tres semanas antes de la fecha programada para ver el video, para asegurarse de que 
los padres estén totalmente informados de su contenido. Tenga en cuenta que los temas 
presentados en este video son delicados; algunos padres se sienten incómodos a la hora 
de discutir el abuso sexual con su(s) hijo(s).
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