TEMA: HERENCIA ETNICA
e B o BEECS PUE A Qi e

GRADO: PRIMERO

Programa Bdsico: Complementa la clase de arte, idioma y ciencias sociales
Enfoque: Desarrollo del cardcter, respeto a la diversidad

Descripci6n: El mundo estd creciendo rdpidamente en un mundo de una sola comunidad. Los avances para
transportarse, en los sistemas de comunicacion y la especializacién econ6mica estan verdaderamente desarro-
llando un “nuevo orden mundial” Sus estudiantes pasaran la mayor parte de sus vidas en este mundo complejo
y cada vez mds diverso. Los jovenes de hoy interactuardn con gente de diferentes culturas, razas y religiones,
incluso mas que en la actualidad. La exposicién positiva ante las diferencias entre la gente desarrolla un respeto y
apreciacién por los demas. Esto llevard a una relacién mds armoniosa entre la gente, tanto igual como diferente.
Por consiguiente, los estudiantes serdn mas capaces de tener un papel productivo en el “nuevo orden mundial’,
y también en su propio vecindario.

Objetivos: Los estudiantes desarrollardn conciencia de, y apreciacién por, las contribuciones de muchos grupos
étnicos a la cultura e historia estadounidenses. En esta leccidn, los estudiantes no sélo seran capaces de aprender
mds acerca de otros grupos étnicos que les rodean, sino que también serdn expuestos a inspiradores y positivos
modelos a seguir.

Materiales: La pdgina de actividades para esta leccién puede ser hallada en el libro de actividades del estudiante.
Globo terrdqueo, copia del libro Who Am I? (;Quién Soy Yo?) de Aylette Jenness (Modern Curriculum Press,
1992), mapa del mundo

Actividad Familiar/Para el Hogar: La actividad familiar/para el hogar, también se puede encontrar en el libro de
actividades del estudiante y es para que cada estudiante se la lleve a casa y la haga con su padre o guardién.

Otro: Modelos a seguir: Invite a dos o tres oradores de la comunidad local de diferentes origenes étnicos. Si estas
personas han logrado algun éxito en la sociedad, tendr4 ]a ventaja adicional de mostrarles a los estudiantes que
ellos también pueden lograr el éxito.

Pida a los oradores que hablen acerca de los diferentes aspectos de su cultura; que compartan ejemplos de
musica, canciones, vestimenta y dias festivos tradicionales, asi como contribuciones importantes a la cultura
estadounidense y del mundo, fiestas religiosas tradicionales, artesanias, bailes, vida en familia y cosas que el grupo
étnico tiene en comun con otros grupos étnicos.

D¢ a cada orador de 15 a 20 minutos para su presentacién. Quizd usted quiera coordinar esta actividad con
otras salas de primer grado.

Plan de Leccion

Actividad 1: Diga a los estudiantes que cada familia en
los Estados Unidos vino aqui de otro pafs. Algunas famil-
ias han llegado recientemente, otras vinieron a Estados
Unidos hace cientos de anos. Todos los diversos grupos de
personas que viven en los Estados Unidos ahora llegaron
en los ultimos 500 anos, excepto por los nativos ameri-
canos, quienes llegaron hace aproximadamente 10,000
anos.

Comparta la historia Who Am I? Esta es una encan-
tadora historia acerca de un nifio que le pregunta a sus
parientes cudl es su origen étnico para poder preparar un
trabajo para el Dia de la Herencia en la escuela.
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Para ayudar a los estudiantes a empezar a entender
otras culturas, explique cada pais y su palabra correspon-
diente para decir “hola”:

Francia:  Bonjour
Alemania:  Guten Tag
Estados Unidos:  Hello
Africa: Jambo
Israel:  Shalom
Hawai:  Aloha

(Aunque Hawai es nuestro 500 estado, explique que el
idioma hawaiano nativo todavia se habla alli.)
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Actividad 2 (Opcional): Diga a los estudiantes: El dia de
hoy tenemos unos visitantes especiales. Cada uno de ellos
representa a un grupo diferente de personas que viven aqui
en Estados Unidos. Cada grupo ha contribuido con muchas
cosas al estilo de vida americano.

Presente a los oradores y sefiale en el globo terriqueo de
dénde es originario dicho grupo. Mientras mas objetos
traiga consigo el orador para que los estudiantes puedan
tocar, o cosas que les puede ensenar a hacer, més fuerte
ser4 la impresién que les deje a los nifios. Permita que los
estudiantes hagan preguntas.

Actividad 3: Dé a los estudiantes una copia de la hoja
“Historia de Mi Familia” para que la lleven a casa y que
sus padres, abuelos u otros familiares la llenen (también la
puede encontrar en el libro de actividades del estudiante).
Pidales que la traigan a la sala para compartirla con la
clase. Recuérdeles que el nombre de la persona en la hoja
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Reflexion: Comente con los estudiantes: jQue nemos
aprendido acerca de otras culturas y de los demds? ;Por qué
es importante aprender acerca de otras culturas? ;Cémo
podemos continuar aprendiendo acerca de otras culturas;
sPor qué es importante? ;Qué le pueden ustedes ensenar a
los demads? ;Qué van a practicar?

Reconocimiento: Consulte las “Instrucciones Para la Sala
de Clases” en la pagina 5 para ver la informacién con
respecto a los reconocimientos.



ACTIVIDAD 3

HISTORIA DE MI FAMILIA

Con su permiso, se le pidio a su hijo que obtenga la siguiente informacion
acerca de su familia para compartirla con la clase. La clase esta estudiando
una leccion acerca de la herencia étnica. Queremos conocernos mas: saber
de dénde son nuestras familias, qué culturas representan, qué se siente
vivir en un pais nuevo (si su familia proviene de otro pais). Apreciaremos su
ayuda en este proyecto.

Nombre de la person

Relacion con el alumno

Lugar de nacimiento

1. iPor qué abandono su pais?

2. ;Que sintio cuando se fue?

3. ¢Tuvo que dejar algo que deseaba traer con usted? ;Qué? ;Por qué era
importante?

4. ;Qué recuerda de sus primeros dias en los Estados Unidos?

5.:Qué fue lo mas dificil que debié enfrentar cuando llegé a los Estados
Unidos por primera vez?

Si no se ve identificado por estas preguntas, proporcione informacion
acerca de la historia de su familia: de qué parte de los Estados Unidos es, a
qué cultura pertenece su familia, si la familia proviene de otra regién, dénde
queda, por qué se mudaron.
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ACTIVIDAD FAMILIAR/PARA EL HOGAR

Tema: Herencia Etnica
Grado: Primero

Estimados padres/guardianes: A continuacién, les presentamos una
actividad para formar el caricter, a realizar junto con su hijo, como parte
del programa de la escuela Learning for Life (Aprendiendo Para la Vida).
Refuerza la leccién de Learning for Life que se ensefi6 en la clase.
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Objetivo: Los ninos aprenderan aspectos de la cultura
nativa norteamericana y de otros grupos étnicos y
nacionalidades.

Actividad: Pueblo nativo norteamericano

Materiales: Tienda pielroja en papel (adjunto), marcado-
res, palillos o palos delgados, pegamento, tijeras

Instrucciones: Pida a su hijo que decore la parte exterior de la tienda piel-
roja con disenos de caceria y luego recértelo. Luego, debera pegar los
palillos o palos en la parte interior de la tienda, sobre las lineas negras
gruesas, y dejar que se seque. A continuacion, pidale que ponga pega-
mento en el area marcada, una ambas partes y deje secar.

Repita las instrucciones anteriores para hacer varias teindas, y disefie un
pueblo nativo norteamericano para su presentacion.

Explique a su hijo que muchos norteamericanos nativos vivian en tien-
das que se podian trasladar facilmente cuando la tribu se mudaba. Los
norteamericanos nativos hacian sus tiendas estirando la piel del bafalo
alrededor de palos de madera. Luego, decoraban el cuero del animal con
coloridas figuras.

Dos libros (en inglés) sobre como llevarse bien con el préjimo son:
e Farewell to Shady Glade, Bill Peet (Houghton Mifflin, 1981)
° The Little House, Virginia Lee Burton (Houghton Mifflin, 1978)
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